
 
 

 

 

Sigrid APPIOTTI 

Consultante - Formatrice 

 

 

 

Accompagnement dans : 

- L’organisation 

- Le relationnel 

- La communication 

- Le management 

- La cohésion d’équipe 

- La gestion des conflits 

- Le recrutement 

 

  

Depuis 2015 : Consultante et formatrice indépendante (SAARH) 

2010-2015 : ACEPP 16 – Relais Ressources humaines 

2005-2010 : Accompagnatrice socio professionnelle dans une Association d’insertion à Angoulême 

2003-2005 : Chargée de mission en entreprise (CMA 16) 

2001-2002 : Responsable de formation (MECAPLAST) 

2000-2001 : Chargée de mission RH (AIX Association) 

 

 

2000 : Formation Appui-conseil ARTT (ARACT 13) 

1996 : DESS Gestion des Ressources humaines et Analyse des situations de travail 

1995 : Maîtrise de sociologie 

 

 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

FORMATIONS INITIALES ET CONTINUES 

COMPETENCES 


