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Formateur / Consultant 

Management et stratégie d’entreprise 

 

Domaines de compétences 

- Diagnostics organisationnels, audits de fonctionnement (formé à la méthode 

socio-économique ISEOR) 

- Animation de groupes projets, accompagnement du changement 

- Médiation, gestion de conflits … 

- Management d’équipe, management de projets. 

- Préparation au TOEIC, TOEFL, BULATS, tests de Cambridge 

 

Expérience professionnelle 

 
 2010 - 2017 : CONSULTANT, COACH ET FORMATEUR INDEPENDANT  
Entreprises clientes (conseil et coaching) : 
 

- CETA Limagne (regroupement d’agriculteurs)  

- GRETA d’Auvergne  
- CALIBRACIER (Groupe IMS) à Vierzon  
- Techni-Modul Engineering (Aéronautique) …. 
 

Organismes de formation clients (formation) : 
- ESC Auvergne  
- ESC Clermont  
- Athalia Conseil 
- Institut de la PME 
- Université d’Auvergne … 
 
Animation de conférences et séminaires : 
- Bien-être et management (La Poste) 
- Ski et gestion de projets (Collège des écoles doctorales) 
  

 
2005 – 2010 : KIZOU AVENTURES - Directeur  
 
Sous la direction du gérant Louis Coustès, développement du concept, création de 
l’entreprise, responsable d’animation pendant 2 ans puis directeur de site. 
Management opérationnel et développement stratégique. 
 
 
 

 
De 2006 à 2007: RESPONSABLE DE L’EQUIPE DE TRADUCTION  
Dell Computers Ltd - Glasgow  
 

- Management d’une équipe de 16 traducteurs  

- Répartition de la charge de travail  

- Gestion des délais de traduction et des cahiers des charges  

- Révision des traductions de : manuels et notices techniques, garanties, publicités et 

contrats de l’anglais vers le français, le portugais et occasionnellement l’italien  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formation 

2014 : D.U. Préparateur Mental (UFR STAPS Clermont-Ferrand) 
2007 : M2 Conseil en Ingénierie du Management (IAE Lyon)  
2006 : M1 Stratégie Innovation et Ingénierie du Projet Sportif (UBP Clermont)  

2006 : Certificat de Qualification Professionnel (Basket-Ball) 

Références FPC: 

Voir expérience professionnelle 

 

 

 

 
  
Autres activités : 
 

- Préparateur mental pour sportifs ou managers sportifs  

- Entraîneur de basket-ball au niveau régional 

- Formateur d’entraîneurs (CQP)  

- Dirigeant bénévole d’associations sportives.  

 


