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Permis B, véhicule

DOMAINES DE COMPETENCES

CONSEILLERE BILANS

Psychologue - Formatrice en insertion

Accompagnement
individuel
> Entretiens en face a face
> Accompagnement de projets

> Prise en compte de la
personne dans sa globalité,
dans son environnement

> Public en difficultés
(Personnes handicapées,
bénéficiaires du RSA, etc.)

PARCOURS PROFESSIONNEL

Intervention en Compétences
équipe pluridisciplinaire complémentaires
> Participation active aux > (Capacités d’écoute,
réunions d’équipe d’adaptation
> Intérét pour une approche > (Capacité d’analyse, de
pluridisciplinaire distanciation
> Travail en co-animation > (apacités rédactionnelles
> Maitrise de 'outil
informatique

> Animation de groupes

> Depuis 2016 Psychologue conseillére bilans de compétences Bourgbarré (35)
MD Conseil
> 2006-13 Formatrice en insertion et psychologue Laval (53)

% Accompagnement bénéficiaires du RSA, demandeurs d’emploi, adultes handicapés,
jeunes 16-25 ans en difficulté
Avenir-Formation 53, Service formation SEA53 puis SMS

> 2005-06 Formatrice en insertion professionnelle Caen (14)
& Prestations ANPE BCA, OE
Centre de formation SELAMI

> 2003-04 Psychologue en service insertion (stagiaire) Lyon (69)
Foyer Notre-Dame des Sans Abri

> 2003 Intervenante bénévole en chantier d'insertion Rennes (33)
Jardin du Coeur

> 2002 Psychologue stagiaire (psychothérapie institutionnelle) Chailles (41)
La Chesnaie (psychiatrie adulte)

AUTRES EXPERIENCES

> Animatrice séjour pour adultes handicapés (Cap vers ..., A AP.E.I. d’Annecy, Aoit 2003)

> Animatrice stage musical enfants 4-16 ans (Asso. Poly-sons, Aout 2001)

> Agent de fabrication (Nortel-Netwoks, Aott 2000)

> Travaux saisonniers en région viticole (Domaine Vacheron, 1998, 1999, 2000)

FORMATION

> 2004 DESS Psychologie des liens sociaux et des relations interculturelles
Université Lumiere — Lyon 2
Mémorre : « De la déliaison sociale a Uinsertion — Le cheminement du lien »

> 2002 Maitrise de psychopathologie clinique  Université Rennes 2 Haute-Bretagne

Mémoire dirigé par L-M. Villerbu : « L'exclusion du Sujet »

> 1998-2001 Cursus DEUG et Licence de Psychologie Université . Rabelais — Tours



