DAMIEN LHEOTE

FORMATEUR, 20 ANS D'EXPERIENCE
DANS LA FORMATION POUR ADULTES

MULTI-MODALE EN BUREAUTIQUE &
PAO. INGENIERIE DE FORMATION, E-
LEARNING.

Q

Q
Q
Q

43 RUE DES COTEAUX
94100 ST MAUR DES
FOSSES
01.55.96.60.57
06.72.12.99.41

damlheo@hotmail.fr

PERMIS

A - Moto
B - Véhicule léger

LANGUES

Anglais : Correct

Niveau B1 - intermédiaire
(parlé, lu)

COMPETENCES
Systéme : MacOS, Windows

00000

Adobe Creative :
Photoshop, lllustrator,
InDesign

00000

Infographie, retouche
d'images, charte graphique,
logo

00000

Web : WordPress, CMS,
SEO

00000

Microsoft Office : Word,
Excel, Publisher, Outlook

00000

Présentation : Powerpoint,
Prezi, VideoSribe

00000

Rédaction, didacticiels,
mode opératoire

00000

Ingénierie de formation

00000

Digital Learning : Captivate,
Camtasia

00000

LCMS - LMS - Plateforme
de formation

00000

Gestion de documents
(GEIDE)

00000

Pré-Presse : Acrobat PDF,
Quite Imposing, Pitstop,
Fiery

00000

‘ ‘ Transmettre les savoirs afin d'utiliser au mieux services, solutions et
produits informatiques. Adapter et gérer les ressources pédagogiques sur
un LMS. Forte sensibilité au WEB, CMS, GED, PRINT et approche métiers.
Mobile, disponible et ouvert.

muls  EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

06/2016 -03/2017 : PORTEUR DE PROJET
SERVICES INFORMATIQUES A LA PERSONNE

Apporter des solutions et des services de communication aux particuliers,
indépendants, artisans et TPE
Conseil, formation et production

01/2014 - 04/2015 :FITEC FORMATION & CONSEIL - COURBEVOIE (92) -
ORGANISME DE FORMATIONS

INTEGRATEUR E-LEARNING

Réaliser les démonstrations, simulations et questionnaires sur Adobe Captivate.
Créer des rapid Learnings depuis Powerpoint.

Concevoir la charte graphique, les gabarits, les infographies et les ressources annexes.

01/2011-12/2013 : FITEC FORMATION & CONSEIL

CHEF DE PROJET EN FORMATION TUTOREE A DISTANCE (FOAD)
Auteur, tuteur & support technique sur Photoshop CSé.

550 apprenants, partenariat Vodeclic.

Concevoir les ressources pédagogiques.

Utiliser les outils du LMS pour gérer les parcours et la formation.

Tuteur en formation mixte sur Word.

01/2007 - 12/2010 : FITEC FORMATION & CONSEIL
FORMATEUR TECHNIQUE ET COMMERCIAL

Formateur référent sur le cursus présentiel "Colorimétrie & gestion des couleurs"

155 techniciens formés.

Animateur sur le cursus "Aide a la vente de services d'impression couleur" pour Canon
et Toshiba.

Mattrise de la chaine graphique.

01/2002 - 12/2006 : FITEC FORMATION & CONSEIL
CONSULTANT EN INGENIERIE PEDAGOGIQUE

Facilitateur lors du déploiement d'une GED dans le service Reprographie d'EDF.
Créateur du CQP "Opérateur en impression numérique" sous I'égide du SIN.
Rapporteur des comités lors de I'audit Marine et formateur dans les Ministéres et a la
Sorbonne

09/1996 - 12/2001 : FITEC FORMATION & CONSEIL
FORMATEUR BUREAUTIQUE ET PAO

Animer les stages d'initiation, de perfectionnement et de remise a niveau sur les
logiciels Adobe et Microsoft.

Gérer le catalogue de formations et les supports de communication.

Publier les actualités du département sur le Web via le CMS

03/1994-05/1996 : JFB FORMATEURS - DELEGATION DE FORMATEURS - PARIS
(XIE)

FORMATEUR VACATAIRE SUR MACOS/ WINDOWS
Animer les modules de formation sur les logiciels Adobe & Office
Photoshop, lllustrator, Corel Draw, PageMaker, Xpress, Word, Powerpoint

05/1993-11/1993 :STUDIO FRACTALE - PARIS (XIIE)
OPERATEUR SUR ADOBE ILLUSTRATOR

Exécution d'illustrations, schémas pour le compte d'éditeurs (Bordas, Nathan et
Hachette) sur des livres scolaires.

09/1992-12/1992 :STUDIO RENARD & IMPRIMERIE PCG - LOGNES (77)
OPERATEUR SUR QUARK XPRESSS

Mise en page d'ouvrages techniques et de catalogues automobiles.
Gestion des annonces Particulier a Particulier.



o 10/1986 -03/1991 :CNC - BONNEUIL (94)
Q CENTRES D'INTERET ASSISTANT COMMERCIAL & CORRESPONDANT INFORMATIQUE

Informatique, photographie, Administrer la base de données prospects et clients.

retouche d'image, Assister le responsable commercial et son équipe (6 collaborateurs)
photomontage. Diffuser I'usage du traitement de texte et du tableur dans les agences.
Voyager : Asie & Europe. Gestion du réseau et premiére maintenance

€1 FORMATIONS

2017 : CREER UN SITE WEB ET GERER UN BLOG AVEC WORDPRESS

Environnements : HTML et CSS, PHP et MySQL
Extensions : Visual Composer, Revolution Slider, Yoast SEO, Google Analytics,
MailChimp

1983 : DUT "TECHNIQUES DE COMMERCIALISATION"
Faculté Paris Xl

1981 : BACCALAUREAT
Série B "Sciences économiques"





