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Présentation du formateur : 

Consultante formatrice en Développement professionnel et Communication 
Intervenant au CEPPIC depuis 2017 

 

Domaines d’intervention / compétences :  

Ressources humaines / Pédagogie 
Apprendre à apprendre : mieux connaître son fonctionnement pour mieux apprendre, mieux 
transmettre aux autres – Formation de formateur - Être innovant dans sa conception et son 
animation - Tutorat - Mind-mapping 
 

Développement professionnel 
Motivation, Psychologie positive : retrouver une motivation, prendre des initiatives… 
 

Communication  
Communication digitale - Prise de parole en public – Communication écrite - Gestion du conflit 
 

 

Formation : 

Formation initiale :  

BTS Communication des Entreprises                               
  

Formation continue : 

Certification de Formateur/Concepteur/Accompagnateur   
Titre de Formateur Professionnel d’Adultes (2017) 
 

Parcours professionnel : 

18 ans d’expérience professionnelle en communication sous différents statuts (salariés, auto-
entrepreneur, VDI, associée-salariée en SCOP).                  
 

Compétences spécifiques / Expertise :  

Psychologie positive 

Communication globale 

 

 


